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圣米歇尔山 一日游 
 

巴黎 -- 圣米歇尔山 -- 巴黎 

65 欧元 
出发日期 :  16/8    30/8  

 

早上 7H30 分在马约门广场 Porte Maillot 出发，前往圣米歇尔山，参观法国著名的景点圣米

歇尔山，中午在有 120 年历史的餐厅“母亲布莱饭店”享用圣米歇尔山最著名的“烘饼”，下午返

回巴黎，大约 21 点到达巴黎。 

  

  

简 介： 

 

圣米歇尔山是法国五大著名的景区之一，被人冠以“世界第 8 大奇迹”，是法国著名古迹和基

督教圣地。 

公元 8 世纪，红衣主教奥贝在岛上最高处修建一座小教堂城堡，奉献给天使长米歇尔，成为

朝圣中心，故称米歇尔山。 

公元 969 年在岛顶上建造了本笃会隐修院。1211～1228 年间在岛北部又修建了一个以梅韦

勒修道院为中心的 6 座建筑物，具有中古加洛林王朝古堡和古罗马式教堂的风格。岛上现还

存有 11 世纪罗马式中殿和 15 世纪哥特式唱诗班席，13～15 世纪的部分城墙和哥特式修道

院围墙等，1979 年列入世界遗产名录。 

圣米歇尔山位于一小岛上，距海岸两公里。小岛呈圆锥形，周长 900 米，由耸立的花岗石

构成。海拔 88 米，经常被大片沙岸包围，仅涨潮时才成为岛。 

从圣米歇尔山顶上，可以俯瞰下面一望无际的流沙，15 公里以外，才能看到大西洋的海

水。 

迅猛的涨潮一直是圣米歇尔山的一道著名景观，观潮成了圣米歇尔山一大特色。每逢傍晚，

大西洋的潮水会以迅雷不及掩耳之势奔腾而来，刹那间将四周的流沙淹没，变成一片汪洋，

只有一条 1877 年修建的堤道与大陆相连。到了退潮时才会和大陆连起来。 
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费用已含：9 座空调游览车或旅游大巴，华人领队。 

 

费用不含：司机及导游小费(敬请每位客人付司机导游 4 欧元)，景点门票 ；各种私人费用；

午，晚餐自理。 


